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La réforme proposée par le Ministère
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Enseignement efficace
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https://enseignementefficace.blogspot.com

13

14



2026-10-02

8

15

16



2026-10-02

9

17

18



2026-10-02

10

FORUM ÉDUCATION 2026 · COLLÈGE DE FRANCE

L’enseignement explicite :
ce que les résultats ne montrent pas

De l’efficacité observée en Martinique à l’ingénierie qui la rend possible

30 septembre 2026

Intervention : « L’enseignement explicite : analyse comparée des résultats obtenus en Martinique et au Maroc »

Céline GUILMOIS   &    Steve BISONNETTE
MCF en sciences de 
l’éducation et de la 
formation • Université 
des Antilles

Professeur titulaire• 
Département 
d’éducation • université 
TELUQ

1 · LE TERRAIN MARTINIQUAIS
Trois notions. Trois études. Une même question.

Que se passe-t-il quand on compare des démarches d’enseignement dans des classes ordinaires, en
éducation prioritaire ?

N = 454
CE1 · Soustraction
24 classes · 18 écoles

N = 267
CM1 · Division
14 écoles REP / REP+

N = 321
CM2 · Aire
17 classes · 12 écoles

Même logique : comparer les progrès, pas seulement les scores finaux.

→ des apprentissages nouveaux, complexes et structurés en mathématiques

Sources : Guilmois, Rohmer & Popa-Roch (2023, 2025).
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2 · LE PROTOCOLE

Comparer en conditions réelles — sans perdre le contrôle expérimental

1

PRÉTEST

État initial

2

ASSIGNATION

Classes / conditions

3

INTERVENTION
Séquences

standardisées

4

POST-TEST
Même cible

d’apprentissage

5

ANALYSE
Progrès + effet

classe

Ce qui est testé : 
une démarche pédagogique formalisée et 

mise en œuvre dans le temps scolaire.

Guilmois et al. (2025)

3 · LES RÉSULTATS
Le signal est convergent

Dans les trois apprentissages, les groupes explicites progressent davantage que les autres groupes.

d = 0,57
DIVISION · CM1

f = 1,32
SOUSTRACTION · CE1

f = 1,62
AIRE · CM2

À retenir

Le résultat intéressant n’est pas seulement « ça marche » : c’est la répétition du même
avantage sur des contenus et des niveaux différents.

Sources : Guilmois et al. (2023), score global d = 0,57 ; Guilmois et al. (2025)
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4 · REGARDER QUI PROGRESSE

Efficace… mais aussi équitable ?
Soustraction (CE1) : progrès moyen selon le niveau initial des élèves

Contrôle
2,99 7,88

Par la découverte
6,27 11,74

Explicite
12,34 13,67

élèves faibles / à risque élèves moyens / forts

Avec l’enseignement explicite, l’écart de progression n’est plus significatif en soustraction (p = .07).

Pour l’aire, les élèves faibles progressent davantage avec l’explicite, mais l’écart avec les élèves plus performants demeure.

Source : Guilmois et al. (2025)

ALORS…

Qu’est-ce qui produit réellement l’effet ?
Le modelage ?
La pratique guidée ?
La pratique autonome ?

Oui.
Mais pas seulement.

Notre hypothèse : une part de l’efficacité se 
joue avant l’entrée des élèves dans la classe.
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Le visible est la pointe de l’iceberg.

5 · L’INGÉNIERIE
La face cachée a un coût — et une architecture

18
SÉQUENCES
Fractions & décimaux · C2 et C3

126
SÉANCES SCRIPTÉES

≈ 300 h
TEMPS DE CONCEPTION

Ce travail ne consiste pas à « remplir une fiche ».
Il faut maîtriser le contenu, ordonner les apprentissages, anticiper les obstacles, concevoir l’évaluation, choisir
les exemples et préparer le feedback.

→ une double expertise : disciplinaire + pédagogique
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6 · BACKWARD DESIGN
Concevoir à rebours : partir de ce que l’élève devra savoir faire

1
ATTENDU

FINAL

2
ÉVALUATION

3
OBJECTIFS

OBSABLES

4
PRÉREQUIS

5
MICRO-
ÉTAPES

6
EXEMPLES +

CONTRE-EXPLES

Puis seulement : écrire le modelage, la pratique guidée, la vérification de la compréhension et 
la pratique autonome.

La séance visible devient la conséquence
d’un raisonnement de conception.

7 · FORMER AUTREMENT

Le script n’est pas un pilote automatique.

Le risque : confondre standardisation du design et standardisation de l’enseignant.

CE QUE LE SCRIPT PREND EN CHARGE

• cohérence de la progression
• choix des exemples
• ordre des tâches
• formulations clés
• questions de vérification
• critères de réussite

CE QUI RESTE AU PROFESSIONNEL

• lire les réponses des élèves
• ajuster le rythme
• reprendre une erreur
• décider quand guider davantage
• orchestrer les interactions
• observer et réguler

Le script libère de la charge de conception pour déplacer l’expertise vers 
l’observation et l’ajustement.
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8 · DU RÉSULTAT AU SYSTÈME
Trois conséquences pour passer à l’échelle

POUR LES ENSEIGNANTS

Ne pas demander à chacun 
de réinventer seul toute 
l’ingénierie.

Mettre à disposition des 
ressources rigoureuses — et 
du temps pour les 
comprendre.

POUR LA FORMATION

Faire analyser les micro-
décisions : objectifs, 
prérequis, exemples, erreurs, 
questions, feedback.

Former à la rationalité du 
design, pas à la récitation
d’un script.

POUR LA RECHERCHE

Ne plus seulement demander 
« est-ce efficace ? ».

Identifier les composantes, 
les conditions de fidélité et 
les mécanismes qui 
produisent l’effet.

Le vrai enjeu n’est pas de diffuser une étiquette pédagogique,
mais de rendre transférable une ingénierie efficace.

L’enseignement explicite ne commence pas
quand l’enseignant anime la classe.

Il commence, en amont, quand on pense ce qui doit être appris à travers : 

→ C’est peut-être là que se joue une partie décisive de son efficacité.

Céline Guilmois · Forum Éducation 2026 · Collège de France

1. Un curricumum aligné et structuré

4. Une évaluation rigoureuse des effets

3. Une formation et un accompagnement solide

2. Des leçons scriptées de haute qualité 
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